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Resumen

Contexto: El desarrollo del pensamiento critico en educacion basica es
esencial para que los estudiantes analicen y evallen informacion, asi como
para tomar decisiones fundamentadas. Objetivo: Analizar las estrategias
pedagdgicas que contribuyen al desarrollo del pensamiento critico en
estudiantes de educacion basica. Metodologia: Se realizé una revision
sistematica siguiendo el método PRISMA, seleccionando 20 articulos
originales publicados entre 2021 y 2025. Se evaluaron estrategias
pedagogicas, enfoques metodoldgicos, uso de tecnologias y contexto
geogréfico y educativo de las intervenciones. Resultados: El aprendizaje
basado en problemas fue la estrategia méas recurrente y efectiva. Las
metodologias activas —aprendizaje por proyectos, aula invertida,
gamificacion y aprendizaje cooperativo— superaron a la ensefianza
tradicional en habilidades de analisis, evaluacion e inferencia. Las
intervenciones que integraron tecnologias fueron eficaces cuando contaron
con mediacion docente. Predominaron disefios cuasi-experimentales, con
mayor frecuencia en educacion secundaria y concentracion geografica en
Indonesia. Conclusiones: Las estrategias activas y el uso mediado de
tecnologias favorecen significativamente el desarrollo del pensamiento
critico en educacion bésica. Se recomienda incrementar estudios cualitativos,
fortalecer la formacién docente y ampliar la diversidad geografica para
consolidar la evidencia sobre préacticas pedagdgicas efectivas.

Palabras clave: Pensamiento critico, Educacién bésica, Estrategias
pedagdgicas, Aprendizaje basado en problemas, Revision sistematica

Abstract

Context: The development of critical thinking within basic education is
essential for enabling students to analyze information, evaluate evidence, and
make informed, evidence-based decisions. Objective: This study aims to
examine the pedagogical strategies that facilitate the development of critical
thinking skills among students in basic education. Methodology: A
systematic literature review was conducted in accordance with the PRISMA
guidelines, analyzing 20 original research articles published between 2021
and 2025. The review evaluated pedagogical strategies, methodological
approaches, technological integration, and the geographic and educational
contexts of the interventions. Results: Problem-Based Learning (PBL)
emerged as the most prevalent and effective strategy. Active learning
methodologies—including  Project-Based Learning (PjBL), flipped
classrooms, gamification, and cooperative learning—consistently

1


http://www.revistasimonrodriguez.org/
https://doi.org/10.62319/simonrodriguez.v.6i12.177
mailto:jmendozasif@ucvvirtual.edu.pe
mailto:jmendozasif@ucvvirtual.edu.pe
https://doi.org/10.62319/simonrodriguez.v.6i12.177
https://doi.org/10.62319/simonrodriguez.v.6i12.177
https://orcid.org/0000-0002-8791-1979

https://doi.org/10.62319/simonrodriguez.v.6i12.177 Mendoza et al.

outperformed traditional instruction in enhancing analysis, evaluation, and
inference skills. Furthermore, technology-integrated interventions proved
effective when supported by teacher mediation. Methodologically, quasi-
experimental designs predominated, with a higher frequency of studies
focused on secondary education and a significant geographic concentration
in Indonesia. Conclusions: Active pedagogical strategies and the mediated
use of technology significantly foster critical thinking in basic education.
These findings highlight the need for increased qualitative research, enhanced
teacher professional development, and broader geographic diversity to
further bolster the evidence base for effective pedagogical practices.

Keywords: Critical thinking; Basic education; Pedagogical strategies;
Problem-based learning; Systematic review

Introduccion

El pensamiento critico es una de las competencias fundamentales del siglo XXI para la
formacion integral de los ciudadanos. En el &mbito educativo, trasciende la mera
acumulacién de contenidos curriculares, pues implica la capacidad de analizar, evaluar y
generar conclusiones fundamentadas a partir de la informacién disponible (Jegstad et al.,
2025). Su desarrollo debe iniciarse desde las etapas tempranas de la escolarizacion, dado
que los estudiantes de educacion basica se encuentran en un periodo de fortalecimiento de
las habilidades cognitivas superiores (Nur et al., 2023). Ante esto, los sistemas educativos
contemporaneos deben incorporar estrategias pedagogicas que promuevan con eficacia el
razonamiento critico en el aula, para lo cual se deben explorar alternativas metodoldgicas
mas efectivas y contextualizadas en el &mbito escolar (Arisoy y Aybek, 2021). Esto se hace
latente en un contexto global marcado por la sobreabundancia de informacion digital,
donde la capacidad de discernir entre fuentes confiables y contenido engafioso es vital.

En relacion con lo anterior, se destaca la naturaleza multidimensional del pensamiento
critico. Sintesis realizada por Leon et al. (2025) indica que, desde la perspectiva de Facione,
esta competencia abarca habilidades cognitivas como la interpretacién, el analisis, la
evaluacion, la inferencia, la explicacion y la autorregulacion, las cuales operan de forma
interrelacionada en los procesos de razonamiento complejo. En el marco de la teoria de
Ennis, el pensamiento critico implica la disposicion reflexiva y la capacidad de emitir
juicios razonados sobre qué creer o0 qué hacer en una situacion determinada. A partir del
enfoque de Lipman, se vincula con el dialogo filosofico y la comunidad de indagacién
como herramientas para el desarrollo de capacidades reflexivas. Bajo este enfoque tedrico,
su conceptualizacion genera implicaciones directas en la forma en que las instituciones
educativas abordan su ensefianza y evaluacion (Falloon, 2024).

Con igual relevancia, las tecnologias de la informacion y la comunicacion abren nuevas
posibilidades para el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes. La
incorporacion de herramientas digitales, siempre que se acompafie de una mediacion
pedagdgica adecuada, potencia las habilidades de analisis y evaluacion de los estudiantes
en el aula. La eficacia de las tecnologias educativas depende de su articulacion con
estrategias de aprendizaje activo como la indagacion guiada y la resolucion de problemas
(Wang etal., 2026). En lo que respecta a la educacion bésica latinoamericana, se identifican
desafios particulares que limitan el desarrollo del pensamiento critico, entre los cuales
destacan la insuficiente formacion docente en estrategias innovadoras, la persistencia de
modelos de ensefianza transmisivos y la escasez de recursos didacticos adaptados a los
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contextos regionales (Chavez, 2024). Ante estos factores que inciden en la calidad del
razonamiento critico se deben implementar politicas educativas.

Frente a esta problematica, se han explorado el impacto de diferentes estrategias
pedagogicas en el desarrollo del pensamiento critico dentro del contexto de la educacién
béasica. En tal caso, el aprendizaje basado en problemas constituye uno de los enfoques mas
investigados, con resultados que demuestran mejoras significativas en las habilidades de
analisis, sintesis y evaluacion de los estudiantes (Aktoprak y Hursen, 2022). Las
metodologias activas, que sitdan al estudiante como protagonista de su formacién, generan
mejores resultados que los enfoques tradicionales centrados en la transmision
unidireccional de conocimientos (Boonsathirakul y Kerdsomboon, 2023). En otro orden de
ideas, la formacion docente juega un papel determinante en la capacidad de promover el
pensamiento critico entre los estudiantes, pues los profesores que poseen una comprension
profunda de esta competencia disefian experiencias de aprendizaje mas efectivas e integran
el cuestionamiento de nivel superior en sus practicas cotidianas (Loaiza et al., 2025).

Ante estos desafios, la realidad educativa actual indica diferencias entre lo que establecen
los curriculos y lo que ocurre en las aulas respecto al desarrollo del pensamiento critico.
Esta situacion se manifiesta en paises desarrollados y en aquellos en vias de desarrollo,
donde los docentes tienen sobrecarga curricular y la falta de tiempo para planificar
actividades de alto nivel cognitivo. Las causas de esta brecha incluyen la priorizacion de la
cobertura curricular sobre la profundidad del andlisis y la evaluacion basada en la
memorizacion de contenidos. Las instituciones educativas deberian incorporar estrategias
pedagogicas basadas en evidencia, con docentes formados de forma adecuada y recursos
suficientes para implementar enfoques innovadores. En este contexto, surge la siguiente
pregunta de esta investigacion: ¢qué estrategias pedagdgicas contribuyen al desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes de educacion basica?

Un estudio de estas caracteristicas contribuye a fortalecer el conocimiento disponible sobre
las estrategias pedagogicas mas efectivas para el desarrollo del pensamiento critico en la
educacién basica, al ofrecer a docentes, investigadores y formuladores de politicas
educativas informacion basada en evidencia para la toma de decisiones. La importancia de
esta revision radica en que permite sintetizar los hallazgos de multiples investigaciones
individuales, al ofrecer una vision del estado del arte y al detectar vacios en la literatura
que requieren atencion. El objetivo de la presente revision sistematica de la literatura fue
analizar las estrategias pedagdgicas que contribuyen al desarrollo del pensamiento critico
en estudiantes de educacion bésica.

Método

La presente investigacién adopté un enfoque de revision sistematica de la literatura con
base en las directrices del método PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses), el cual proporciona un marco riguroso para la identificacion,
seleccion y sintesis de estudios cientificos. Este método se selecciond por su capacidad
para garantizar la transparencia, la reproducibilidad y la validez de los resultados de la
revision, elementos fundamentales en la investigacion educativa contemporanea. En vista
de lo anterior, la basqueda de literatura se realizd en las bases de datos Scopus, Web of
Science, Google Académico, Dialnet y SciELO, con el uso de operadores booleanos con
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los términos “pensamiento critico”, "educacion bésica"”, "estrategias pedagdgicas” y sus
equivalentes en inglés: “critical thinking", "basic education™ y "pedagogical strategies".

En lo que respecta al periodo de busqueda, este comprendid publicaciones del afio 2021 al
2025, con el proposito de recopilar la evidencia cientifica més reciente disponible sobre el
tema de interés. Los criterios de inclusion consideraron articulos originales publicados en
revistas indexadas, escritos en espafiol o inglés, con acceso libre y que abordaran el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de educacion basica, entendida esta como
los niveles de educacion primaria y secundaria. Se excluyeron estudios tedricos, revisiones
sistematicas previas, investigaciones centradas en educacion superior, monografias, libros
y trabajos con datos incompletos o sin acceso al texto completo. Se priorizaron aquellos
estudios que presentaran disefios empiricos con datos verificables sobre los efectos de las
estrategias pedagdgicas en el pensamiento critico. La combinacion de operadores
booleanos y descriptores en espafiol e inglés permitio ampliar la cobertura de la busqueda
y reducir el riesgo de sesgo de publicacion.

A este aspecto se une la descripcion del proceso de seleccion, el cual se llevd a cabo en
cuatro fases conforme al diagrama de flujo PRISMA. En la fase de identificacion se
recopilaron 245 registros provenientes de las cinco bases de datos consultadas. Luego, en
la fase de tamizaje se eliminaron 87 registros duplicados y se descartaron 78 que no
cumplian con los criterios de inclusion tras la revision de titulos y resimenes. En la fase de
elegibilidad se evaluaron a texto completo 80 articulos, de los cuales se excluyeron 60 por
no corresponder a estudios originales, por centrarse en poblaciones universitarias o por
presentar datos insuficientes para la sintesis. En la fase de inclusién se seleccionaron 20
articulos cientificos originales que cumplian con la totalidad de los criterios establecidos
para la presente investigacion. El proceso de seleccion y evaluacion se llevd a cabo de
forma independiente por los investigadores, lo que garantizd la objetividad y la
confiabilidad de los resultados de la revision sistemética.
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Figura 1. Diagrama de flujo del método PRISMA.

En sintonia con lo anterior expuesto, se sistematizaron las caracteristicas principales de
cada uno de los 20 estudios seleccionados. Para ello se resumieron los datos de los autores,
el afio de publicacion, pais donde se realiz6 la investigacion, disefio metodoldgico
empleado, caracteristicas de los participantes, instrumentos de medicion utilizados,
estrategia pedagogica evaluada y hallazgos principales del estudio. La fase de analisis e
interpretacion de los datos se realizé de forma inductiva, al identificar patrones recurrentes,
diferencias significativas y tendencias a partir de la informacion resumida. Se cumple con
los principios éticos de la investigacion académica, pues se basa en fuentes de acceso
publico y no involucra la manipulacion de datos primarios ni la participacion directa de
sujetos de investigacion en ninguna de sus fases.

Resultados

En la Tabla 1 se han sintetizado los 20 estudios que conforman el corpus de la presente
revision sistemética. Cada uno de los estudios incluidos aborda el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes de educacion basica, con el uso de diferentes disefios
metodologicos y estrategias pedagogicas. La informacion sistematizada en dicha tabla
aporta elementos para identificar patrones, tendencias y diferencias en la forma en que la
comunidad cientifica internacional aborda la promocion del pensamiento critico en los
niveles educativos obligatorios. Esta sintesis constituye un insumo valioso para docentes e
investigadores que buscan orientar sus practicas pedagogicas con base en la evidencia
disponible en la literatura cientifica mas reciente sobre esta temaética.

En cuanto a la distribucion temporal, los estudios seleccionados evidencian el interés
creciente de la comunidad cientifica por esta tematica en el ambito de la educacion formal.


https://doi.org/10.62319/simonrodriguez.v.6i12.177

https://doi.org/10.62319/simonrodriguez.v.6i12.177 Mendoza et al.

Del total de estudios, 5 corresponden al afio 2025, 6 al periodo 2024, 6 al afio 2023 y 3 al
afio 2022. Respecto a la procedencia geografica, la muestra incluye investigaciones
realizadas en 11 paises, con una mayor representacion de Indonesia con 7 estudios. Espafia,
Portugal y Per0 tuvieron dos cada uno. Otros paises como Ecuador, Chile, Paises Bajos,
Tailandia, Turquia, Colombia y Taiwan aportaron un trabajo cada uno. Esta distribucion
indica que el desarrollo del pensamiento critico en educacion bésica constituye una
preocupacion compartida en paises latinoamericanos y en naciones de otros continentes,
aungue la concentracion de estudios en ciertas regiones denota vacios en la produccién
cientifica de areas geograficas como Africa, Europa del Este y América Central.

En lo que concierne a los disefios metodoldgicos empleados por los estudios analizados, se
pudo apreciar el predominio de los cuantitativos. Esto indica la preferencia de los
investigadores por disefios que permitan establecer relaciones causales entre las estrategias
implementadas y los cambios observados en el pensamiento critico de los estudiantes. En
muchos de estos casos se adoptaron enfoques cuasi-experimentales, lo que pueda responder
a la necesidad de demostrar la eficacia de las intervenciones pedagogicas. Los estudios
cualitativos representan una minoria, quizas porque la comprension profunda de los
procesos mediante los cuales los estudiantes desarrollan el pensamiento critico requiere
aproximaciones interpretativas que capturen la complejidad de este fendmeno educativo.
A pesar de esto, también se aplicaron métodos mixtos.

Por otro lado, el andlisis de las poblaciones participantes en los estudios refleja un
predominio de estudiantes de secundaria frente a los de primaria. Trece investigaciones
priorizan el nivel secundario, seis abordan el primario y una detallada educacion bésica sin
precisar el grado. Esta preferencia denota una tendencia a evaluar el pensamiento critico
en etapas de mayor desarrollo cognitivo. En cuanto a las diferencias, los tamafos de
muestra exhiben variaciones; oscilan entre reducidos grupos cualitativos de 29 y amplias
que alcanzan los 437 alumnos. Las investigaciones con muestras extensas adoptan disefios
cuasi-experimentales, aungue las de menor tamafio emplean enfoques cualitativos o
mixtos. Ademas, algunos estudios distinguen contextos institucionales especificos, como
escuelas publicas o religiosas.

En relacion con las estrategias pedagdgicas identificadas, el aprendizaje basado en
problemas resulto el enfoque mas recurrente en los estudios analizados. Esta estrategia se
asocia de forma constante con mejoras en las habilidades de analisis, evaluacion e
inferencia de los estudiantes, tal como lo demuestran los hallazgos de investigaciones en
contextos como Indonesia y Perl (Shopia y Lestari, 2025; Chacon et al., 2023). También
se emplea el aprendizaje basado en proyectos, el cual se vincula con el fortalecimiento de
capacidades de sintesis, argumentacion y reflexion critica. De igual manera se relaciona a
las metodologias activas de caracter general, que incluyen la gamificacion, el aula invertida
y el aprendizaje colaborativo (Petrusly et al., 2024; Supnoon y Chonchaiya, 2024; Puspita
et al., 2023); asi como las estrategias apoyadas en tecnologia educativa (Hsu et al., 2022;
Susanto y Hapudin, 2024). La variedad de enfoques identificados refleja la riqueza de
opciones disponibles.

Respecto a los hallazgos principales, se identifica que todas las estrategias pedagdgicas
producen efectos positivos en el pensamiento critico. Los resultados indican una
superioridad de las metodologias activas frente a la ensefianza tradicional, tal como
destacan las investigaciones sobre aprendizaje cooperativo y basado en problemas. En
cuanto a las diferencias, los beneficios trascienden el componente cognitivo y abarcan
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dimensiones afectivas. Algunos trabajos reportan mejoras en resiliencia, motivacion,
autoeficacia y grit, mientras otros destacan el desarrollo de habilidades especificas como
la argumentacion cientifica, la inferencia o la evaluacién de supuestos. Una tendencia
notable es la eficacia de las intervenciones con tecnologia, como la realidad aumentada, los
modulos digitales y las videoconferencias, las cuales potencian el pensamiento critico al
integrar dialogo socrético o mediacion docente.

Tabla 1. Sintesis de los estudios incluidos en la revision sistematica sobre estrategias
pedagobgicas para el desarrollo del pensamiento critico en educacion basica

Autor (Afio) / Disefio / Estrategia Hallazgos

1D 2 A Instrumento P A

Pais Participantes pedagdgica principales

1 Aarar y Pérez Cuasi- Test Watson- Debate formal EI debate via Zoom
(2025) | experimental / 60 Glaser de via Zoom. mejor6  inferencia,
Espana. estudiantes  de pensamiento reconocimiento  de

secundaria (10°- critico, test de supuestos,

11°) escritura interpretacion y
argumentativa, evaluacion
cuestionario. argumentativa.

2 Magalhdes et Cuasi- Escala de Aprendizaje El aprendizaje
al. (2025) [ experimental / 70 Disposiciones cooperativo en cooperativo
Portugal y 49 estudiantes de Pensamiento matemaéticas demostré ser mas

de secundaria Critico. eficaz que la
ensefianza
tradicional para
desarrollar las
disposiciones de
pensamiento  critico
evaluadas.

3 Montero et al. Mixto /35 Test, escala Estrategias Mejora significativa
(2025) [ estudiantes  de Likert, didacticas en en pensamiento
Ecuador educacion basica  entrevista Ciencias critico tras

Naturales intervencion
didactica.

4 Ortega et al. Mixto [/ 72 Test de Ensefanza Ganancia
(2025) | estudiantes  de pensamiento explicita y significativa en
Espafia primaria de 5 critico, reflexiva pensamiento critico y

escuelas cuestionario, comprension de la
diferentes. registros de naturaleza de la
observacién 'y ciencia.
guiones de
entrevista.

5 Shopia y  Cuasi- Test de Aprendizaje Se encontr6 una
Lestari (2025) experimental / 45 pensamiento Basado en relacion positiva
/ Indonesia estudiantes  de critico, Problemas moderada entre

secundaria cuestionario de (ABP) con resiliencia
resiliencia resiliencia matematica y
matematica pensamiento critico.
Los estudiantes con
mayor resiliencia
ofrecian  respuestas
méas reflexivas vy
elaboradas.



https://doi.org/10.62319/simonrodriguez.v.6i12.177

https://doi.org/10.62319/simonrodriguez.v.6i12.177

Mendoza et al.

Autor (Afio) / Disefio / Estrategia Hallazgos

ID o o Instrumento o A

Pais Participantes pedagdgica principales

6 Gallardo et al. Cuasi- Escala de grit, Intervencion Mejora en

(2024) / Chile  experimental  / test de educativa pensamiento critico y
153 estudiantes pensamiento dirigida. grit en estudiantes
de primaria de 6 critico. rurales de primaria.
escuelas publicas.

7 Pitorini et al. Cuasi- Test de opcion E-modulo ABP El e-modulo ABP
(2024) | experimental / mdltiple, con didlogo con dialogo socratico
Indonesia 144  estudiantes cuestionario socratico mejor6 de manera

de secundaria significativa el
pensamiento critico.

8 Petrusly et al. Cuasi- Test de Gamificacion Efecto significativo
(2024) | experimental / pensamiento con Kahoot. de la gamificacion
Indonesia 329 estudiantes critico, escala sobre el pensamiento

de secundaria. de motivacion. critico mediado por
motivacion.

9 Rombout et al. Mixto [/ 437 Test de Dialogo El didlogo filos6fico
(2024) | Paises estudiantes ~ de pensamiento filos6fico en el mejord el
Bajos secundaria. critico con aula. pensamiento  critico

valores, asociado a valores.
entrevista.

10 Supnoon y  Cuasi- Test de Aprendizaje Mejora significativa
Chonchaiya experimental / 29  pensamiento activo con en pensamiento
(2024) | estudiantes  de critico, gamificacion. critico y autoeficacia
Tailandia secundaria. cuestionario de con aprendizaje

autoeficacia. activo gamificado.

11 Susanto y  Cualitativo / 3 Observacion, Medios digitales Los medios digitales
Hapudin docentes, 90 entrevista, en linea. mejoraron el
(2024) / estudiantes  de documentacion. pensamiento critico
Indonesia primaria con mediacion

docente.

12 Castro et al. Cuasi- Rubrica de ABP Diferencias
(2023) / Pert experimental / 60 pensamiento significativas a favor

estudiantes  de critico. del grupo
secundaria. experimental en
pensamiento critico.

13 Chacon et al. Pre-experimental Test de Cornell ABP Mejora notable en
(2023) / Perd | 92 estudiantes modificado. habilidades de

de secundaria. analisis y evaluacion
tras ABP.

14 Darmawati vy  Cuasi- Test de ABP Diferencia
Mustadi experimental ~/ pensamiento significativa en CT
(2023) | Estudiantes de 5° critico entre ABP y
Indonesia grado de primaria  cognitivo y ensefianza expositiva

conductual. (p=0.004)

15 Demircioglu, Mixto / 79 Test de Realidad La realidad
Karakus y estudiantes  de pensamiento aumentada aumentada  mejoro
Ucar (2023) / secundaria. critico, escala argumentativa. habilidades de
Turquia de pensamiento critico y

argumentacion.

argumentacion
cientifica.
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Autor (Afio) / Disefio / Estrategia Hallazgos

ID , o Instrumento P A

Pais Participantes pedagdgica principales

16 Nur et al. Cuasi- Test de Empoderamiento TEQ promovio el
(2023) | experimental / pensamiento del pensamiento pensamiento critico
Indonesia 176 estudiantes critico. por con eficacia similar

de secundaria. cuestionamiento  en escuelas publicas
(TEQ). y religiosas.

17 Puspita et al. Cualitativo Observacion de Aula invertida. El aula invertida
(2023) | descriptivo | clases, mejor6  capacidad
Indonesia. Estudiantes ~ de entrevista. analitica, trabajo

secundaria. colaborativo y
comunicacion.

18 Diaz (2022) / Cualitativo / 28 Analisis Lectura La lectura critica y
Colombia. estudiantes  de textual, minuciosa y escritura sustantiva

secundaria produccion escritura desarrollaron el
escrita. sustantiva. pensamiento critico
en ciencias sociales.

19 Hsu, Lin, Yeh Cuasi- Test de Prompts de Los prompts
y Chen (2022) experimental / pensamiento reflexion socraticos via video
/ Taiwan. 128 estudiantes critico de socratica via mejoraron de manera

de primaria. Cornell. video. significativa el
pensamiento critico.

20 Silva et al. Cuasi- Test de Aprendizaje El aprendizaje
(2022) | experimental / pensamiento cooperativo cooperativo fue més
Portugal. Estudiantes de 4° critico. (Think-Pair- efectivo que la

grado de Share, ensefianza
primaria. Roundtable). tradicional para el
pensamiento critico.

Discusion

Los resultados de la presente revision sistematica reflejan que el ABP constituye la
estrategia pedagdgica con mayor presencia en la investigacion sobre pensamiento critico
en educacion basica, hallazgo que concuerda con lo reportado por Yu y Mohamed (2023),
quienes mediante una revision sistematica identificaron que las adaptaciones del ABP
orientadas al pensamiento critico producen resultados superiores a las versiones estandar
de esta metodologia. En la misma direccion, Surin y Damrongpanit (2024) determinaron
que los enfoques de aprendizaje innovador ejercen un efecto elevado sobre el pensamiento
critico de los estudiantes. Este resultado refuerza la idea de que el ABP constituye una
herramienta versatil para el fomento del razonamiento critico en diversos contextos
educativos, siempre que su implementacion se acomparie de una planificacién pedagdgica
adecuada y de un acompafiamiento sostenido por parte del equipo docente a lo largo de
todo el proceso de intervencion.

En relacion con el predominio de los disefios cuasi-experimentales en el corpus analizado,
este resultado refleja la tendencia general de la investigacion educativa a privilegiar
enfoques que permitan establecer relaciones causales entre las variables de estudio. A este
aspecto se une la observacion de Batdi et al. (2024), quienes determinaron que el
entrenamiento explicito en pensamiento critico produce un efecto moderado significativo
sobre las habilidades de razonamiento, con mayor magnitud en intervenciones de mas de
diez semanas integradas en contenidos disciplinares. Por su parte, Ramdani et al. (2022)
evidenciaron que el aprendizaje colaborativo ejerce un efecto positivo sobre el pensamiento
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critico, moderado por el nivel educativo y el tamafio del grupo. Estos hallazgos coinciden
en sefialar que la combinacion de estrategias activas resulta més efectiva que la aplicacion
aislada de un solo enfoque metodologico en el ambito escolar.

Respecto a la concentracion de estudios en el nivel de educacion secundaria que se
identifica en la presente revision encuentra correspondencia en lo reportado por Johnston
et al. (2023), quienes compararon estudiantes de secundaria de cuatro paises y hallaron que
los programas curriculares con enfoque explicito en indagacion se asocian con niveles
superiores de pensamiento critico. Golden (2023) enfatiza que el uso de herramientas de
planificacion facilita que los docentes disefien actividades orientadas al pensamiento
critico, lo cual contribuye a cerrar la brecha entre la intencion curricular y la préctica de
aula. De manera complementaria, \Witarsa y Muhammad (2023) demuestran que el ABP
fortalece el pensamiento critico mediante la indagacion social en el contexto universitario,
lo cual denota que los beneficios de esta estrategia trascienden el nivel educativo
especifico.

En lo que concierne a la eficacia de las tecnologias educativas para el desarrollo del
pensamiento critico, los resultados de esta revision indican que la mediacion pedagogica
determina el impacto de las herramientas digitales. Este hallazgo coincide con lo planteado
por Michalsky (2024), quien argumenta que el andamiaje metacognitivo fortalece la
capacidad de los docentes en formacién para disefiar tareas de pensamiento superior, con
implicaciones directas en la calidad de las experiencias de aprendizaje. Yice (2023)
sostiene que el pensamiento critico se relaciona de forma notable con el aprendizaje
autobnomo y la persistencia académica, lo cual refuerza la necesidad de abordar esta
competencia desde una perspectiva que trascienda lo de orden cognitivo. Ante este
panorama, Bhuttah et al. (2024) identifican que el liderazgo docente inclusivo media la
relacién entre la metodologia y el desarrollo del pensamiento, lo cual recalca el papel del
docente como agente fundamental en este proceso educativo.

En cuanto a la diversidad geografica de los estudios, la predominancia de investigaciones
provenientes de Indonesia y otros pocos paises lo que coincide con lo observado por
Andreucci et al. (2023), quienes a partir de una revision de revisiones plantearon que las
conceptualizaciones del pensamiento critico en educacion siguen como inconsistentes, 1o
cual dificulta la comparacion de resultados entre estudios realizados en diferentes contextos
culturales. En esta linea, Diaz (2022) evidencia que la lectura critica y la escritura
sustantiva en ciencias sociales aportan una dimension linglistica que complementa los
hallazgos sobre estrategias de caracter mas experimental en el contexto colombiano. La
variedad de herramientas de evaluacién identificada en la presente revision refleja la falta
de consenso en la comunidad cientifica sobre la forma més adecuada de medir esta
competencia en el contexto escolar basico.

En otra dimension de analisis, la evidencia sobre la importancia de la formacion docente
para el desarrollo del pensamiento critico, identificada en la presente revision encuentra
respaldo en lo reportado por Kabysheva (2025), quien al analizar programas de formacion
docente inicial en Kazajistan constatdé que solo el 18% de los resultados de aprendizaje
especifica el pensamiento critico en niveles cognitivos superiores. Este dato resulta
alarmante si se considera que la formacion del profesorado constituye un factor
determinante para la implementacion efectiva de estrategias de pensamiento critico en el
aula, de forma especial en los niveles de educacion primaria donde los docentes suelen
tener menor contacto previo con la pedagogia del pensamiento critico. En el marco de lo
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expuesto, Xu et al. (2023) plantearon que la resolucion colaborativa de problemas genera
un efecto moderado sobre el pensamiento critico, donde el trabajo en grupo amplifica los
beneficios de las estrategias activas cuando los docentes facilitan la interaccion entre pares.

Por otro lado, los resultados sobre la gamificacion como estrategia para el pensamiento
critico concuerdan con la literatura contrastada en la presente investigacion. La
gamificacion, combinada con aprendizaje activo, produce mejoras en el pensamiento
critico, Loaiza (2024) corroboran al demostrar que los elementos competitivos aumentan
el compromiso cognitivo, el cual media la relacion entre la gamificacion y el pensamiento
critico en estudiantes de primaria. No obstante, resulta necesario considerar que la
motivacion extrinseca generada por los elementos de juego puede desplazar la motivacion
intrinseca por el aprendizaje profundo en ciertos contextos educativos. Los docentes deben
buscar un equilibrio al planificar actividades gamificadas. Los hallazgos denotan que la
gamificacion, cuando se integra en disefios pedagdgicos bien estructurados, contribuye de
forma positiva al desarrollo de habilidades de razonamiento critico en estudiantes de
educacion basica, en lo referente a la capacidad de analisis y toma de decisiones (Libreros
y Benavides, 2025).

En el marco de lo expuesto se puede sefialar que los hallazgos de la presente revision
permiten identificar coincidencias con la literatura internacional en varios aspectos
fundamentales. La predominancia del ABP como estrategia mas investigada, la eficacia de
las metodologias activas, el papel central de la formacion docente y la importancia de la
mediacion pedagogica en el uso de tecnologias constituyen puntos de acuerdo
generalizados en la comunidad cientifica. Las diferencias principales se ubican en la
magnitud de los efectos reportados, la cual varia en funcién de los instrumentos de
medicién, la duracion de las intervenciones y las caracteristicas contextuales de cada
estudio. La eficacia de las estrategias pedagdgicas no es universal, sino que depende de
multiples variables asociadas al entorno educativo, al perfil de los estudiantes y a la
formacion del profesorado.

Conclusiones

El presente estudio permitio identificar que el ABP, el aprendizaje basado en proyectos,
las metodologias activas y el uso de tecnologia educativa constituyen las estrategias
pedagogicas mas frecuentes para el desarrollo del pensamiento critico en educacion bésica,
segun la literatura cientifica publicada entre 2021 y 2025. Los estudios analizados
coinciden en reportar efectos positivos de estas estrategias sobre las habilidades de analisis,
evaluacion e inferencia de los estudiantes, con mayor impacto en intervenciones de
duracién prolongada que combinan maltiples enfoques metodolégicos. Se reconoce como
limitacidn la concentracion de estudios en ciertas regiones geograficas, asi como la escasez
de investigaciones cualitativas que exploren en profundidad los procesos mediante los
cuales los estudiantes desarrollan esta competencia en el contexto del aula. Estas
limitaciones representan oportunidades para la investigacion futura y deben ser tomadas en
cuenta al interpretar los hallazgos de la presente revision.

En esta linea, el estado actual del conocimiento denota avances significativos en la
comprension de las estrategias pedagdgicas que promueven el pensamiento critico, aunque
aun persisten vacios importantes en la literatura cientifica. Queda por investigar la
sostenibilidad de los efectos a largo plazo, la eficacia comparativa de las distintas
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estrategias en diversos contextos culturales y la incorporacion de dimensiones afectivas y
disposicionales del pensamiento critico en los disefios de investigacion. La educacion
basica debe avanzar hacia la integracion del pensamiento critico en los curriculos de
educacién primaria y secundaria, acompafiada de programas de formacion docente que
doten a los profesores de las herramientas tedricas y practicas necesarias para Su
implementacion efectiva en el aula.

Se recomienda que las futuras lineas de investigacion prioricen estudios longitudinales,
disefios mixtos que combinen aproximaciones cuantitativas y cualitativas, y la exploracion
de contextos geograficos subrepresentados en la literatura actual. Asimismo, resulta
necesario que las politicas educativas incorporen de forma explicita el pensamiento critico
como eje transversal de los curriculos de educacion primaria y secundaria, acompafiado de
mecanismos de evaluacion que valoren la capacidad de los estudiantes para argumentar,
cuestionar y construir conocimiento de forma autonoma.
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