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RESUMEN

La formacion investigativa constituye un elemento estratégico en la educacion pajabras clave:
superior contemporanea. Es por ello, el objetivo de la investigacion fue analizar - competencias
la~ conceptualizacion de los componentes fundamentales del proceso de jpyestigativas;
investigacion cientifica y su desarrollo en la formacion investigativa Formacion
universitaria, segdn la literatura cientifica del periodo 2021-2025. Para ello, se  jnyestigativa;
realizd una revision sistematica basada en el método PRISMA, donde se Hapilidades
identificaron 32 estudios publicados a partir del afio 2021. Los resultados jnyestigativas;
muestran que la investigacion cientifica se concibe como un proceso |pyestigacion
estructurado y orientado a la generacion de conocimiento con impacto social; la  cjentifica: Proceso de
investigacion formativa se consolida como estrategia pedagogica que articula  jnyestigacion.
teoria y practica; y las competencias, habilidades y actitudes investigativas

evolucionan de manera progresiva, aunque persisten limitaciones en motivacion

y autonomia estudiantil. Se concluye que es necesaria la integracion curricular,

el acompafiamiento docente y el uso ético de tecnologias digitales para

fortalecer la formacion investigativa.



http://www.revistasimonrodriguez.org/
https://doi.org/10.62319/simonrodriguez.v.5i10.69
https://orcid.org/%200000-0001-8357-2220
https://orcid.org/0000-0003-0627-8495
https://orcid.org/%200000-0002-0476-4011
mailto:Sharella.choquecahua@unmsm.edu.pe
https://orcid.org/0009-0008-4100-125X
mailto:efrain.rivas@unmsm.edu.pe
https://orcid.org/0009-0008-4100-125X

La formacidn investigativa universitaria: conceptualizacion y desarrollo de sus componentes
fundamentales

ABSTRACT

Research training constitutes a strategic element in contemporary higher education. Keywords: )
Therefore, the objective of this research was to analyze the conceptualization of the Research competencies;
fundamental components of the scientific research process and their development in  Research training;
university research training, based on the scientific literature from the 2021-2025 Research skills;
period. To this end, a systematic review based on the PRISMA method was Scientific research;
conducted, identifying 32 studies published since 2021. The results show that Research process
scientific research is conceived as a structured process oriented toward generating

knowledge with social impact; formative research is consolidated as a pedagogical

strategy that articulates theory and practice; and research competencies, skills, and

attitudes are progressively evolving, although limitations in student motivation and

autonomy persist. The conclusion is that curricular integration, teacher support, and

the ethical use of digital technologies are necessary to strengthen research training.

INTRODUCCION

La investigacion cientifica representa un proceso sistematico y riguroso mediante el cual las
instituciones de educacién superior generan conocimiento valido y promueven el desarrollo de las
distintas areas del saber académico (Romero et al., 2021). Este proceso requiere el dominio de
competencias metodologicas, tedricas y actitudinales que permiten a los investigadores identificar
problemas relevantes, disefiar estrategias de indagacion apropiadas y comunicar hallazgos con rigor
academico (Navas, 2025). Desde la perspectiva de Franco et al. (2022), la formacion investigativa en el
contexto universitario constituye un componente que vincula la ensefianza con la generacion de
conocimiento, al tiempo que capacita a los estudiantes para abordar problematicas complejas propias
de sus disciplinas profesionales. Entender los elementos que conforman el proceso de investigacion
permite construir propuestas educativas coherentes y ajustadas a las necesidades académicas.

En este sentido, Pensado et al. (2022) identifican obstaculos recurrentes que limitan la
implementacion eficaz de la formacion investigativa. Entre ellos, se destaca la escasa articulacion entre
la teoria metodoldgica y la practica aplicada, lo que interfiere en la coherencia del aprendizaje
estudiantil. Esta disociacion entre el saber conceptual y el saber operativo impide consolidar
competencias investigativas genuinas. Ademas, Gomez et al. (2024) destaca que la ambigiedad en
torno a los principales componentes del proceso investigativo dificulta el disefio de estructuras
formativas sélidas y pertinentes para el desarrollo académico.

En reafirmacion a las limitaciones significativas en el desarrollo de competencias investigativas
entre estudiantes universitarios, Guaman et al. (2020) identifican deficiencias en habilidades
metodoldgicas como la problematizacion, la construccion de marcos tedricos y el analisis critico de
literatura cientifica. Estas carencias se acompafian de actitudes desfavorables hacia la investigacion,
caracterizadas por baja motivacion, percepcién de dificultad y escasa valoracién de la produccién
cientifica como componente esencial de la formacion profesional (Estrada et al., 2021). Ademas, la
brecha entre el conocimiento tedrico sobre metodologia de investigacion y su aplicacion préactica
evidencia la necesidad de estrategias pedagdgicas mas efectivas.

Frente a este escenario, resulta significativo examinar los componentes principales que
estructuran el proceso de investigacion cientifica y su implementacion en los programas de formacion
universitaria. Las fases metodoldgicas como la seleccion del tema, la formulacion del problema, el
desarrollo del marco teorico y la revision bibliografica, exigen comprension profunda y dominio
técnico (Rivera 'y Mainegra, 2023). A la par, las dimensiones formativas vinculadas con competencias,
habilidades y actitudes definen el grado de apropiacion del método cientifico por parte del estudiante y
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su capacidad para aplicarlo con autonomia (Burga y Tello, 2024). La incorporacién de las tecnologias
y recursos digitales aflade complejidad a este proceso, lo que demanda andlisis actualizado de las
practicas formativas efectivas (Holanda et al., 2023).

Ante la necesidad de examinar como la literatura cientifica ha abordado los componentes
principales del proceso investigativo y qué aportes ofrece para fortalecer la formacion investigativa
universitaria, se plantean las siguientes interrogantes: ;Coémo conceptualiza la literatura cientifica
reciente los componentes teéricos y metodoldgicos del proceso investigativo? ¢;Qué evidencia existe
sobre el desarrollo de competencias, habilidades y actitudes investigativas en el ambito universitarios?
¢Qué tendencias y vacios se observan en su implementacion formativa? La respuesta a estas preguntas
permitird fundamentar el disefio de estrategias pedagodgicas y curriculares sustentadas en evidencia
cientifica actualizada.

A tales efectos, una investigacion en este sentido permite identificar patrones conceptuales,
reconocer tendencias evolutivas y consolidar referentes tedricos que orienten la préctica investigativa
en contextos académicos diversos. Ademas, proporciona criterios para mejorar la ensefianza de la
investigacion, en un escenario donde la formacion investigativa se posiciona como componente
estratégico para el desarrollo profesional y disciplinar. Por ello, el objetivo de la presente revision
sistematica consistié en analizar la conceptualizacién de los componentes fundamentales del proceso
de investigacion cientifica y su desarrollo en la formacién investigativa universitaria, segun la
literatura cientifica del periodo 2021-2025.

METODO

Esta revision sistematica, de naturaleza documental y enfoque cualitativa, exploro la literatura
cientifica que aborda la conceptualizacion de los principales componentes del proceso de investigacion
cientifica y su aplicacion en la formacién investigativa universitaria. Los campos tematicos que se
considerados fueron: definicion de investigacion cientifica, investigacion formativa, eleccion y
problematizacion del tema, marco teérico, competencias, habilidades, actitudes hacia la investigacion y
revision bibliogréafica. EIl analisis se sustentd en estudios recuperados a través de blsquedas en las
bases de datos académicas Scopus, Google Scholar, Redalyc, Dialnet y Scielo, reconocidas por su
concentracion de publicaciones cientificas relevantes en el ambito educativo y metodoldgico.

Para la seleccién de los estudios se establecieron criterios de inclusion que consideraron el afio
de publicacion, el idioma y el tipo de documento, sin limitar la procedencia geogréfica, con el
proposito de incorporar una diversidad amplia de enfoques y experiencias internacionales. La
estrategia de busqueda emple6 operadores booleanos (AND, OR) que facilitaron la combinacion de
términos como “formacién investigativa”, ‘“‘competencias cientificas”, “marco tedrico”,
“problematizacion del tema”, entre otros, junto con sus equivalentes en inglés. Esta metodologia
permitié identificar investigaciones relevantes provenientes de distintos contextos académicos y
profesionales, lo que asegurd una cobertura representativa y rigurosa del campo de estudio.

Los criterios de inclusion se centraron en estudios que abordaron de manera explicita uno 0 mas
de los componentes fundamentales del proceso de investigacion cientifica en el contexto de la
formacion universitaria. Se seleccionaron solo articulos originales publicados en revistas arbitradas,
disponibles en espafiol o inglés, con acceso abierto y dentro del intervalo temporal comprendido entre
enero de 2021 y septiembre de 2025. Se excluyeron aquellos trabajos que no cumplian con estos
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requisi
tos, asi como revisiones sistematicas previas y documentos duplicados, con el fin de garantizar la
relevancia tematica, la actualidad del contenido y la originalidad de la muestra examinada.

La organizacion y el registro de los estudios se llevaron a cabo conforme a los criterios
establecidos por la version mas actual de la guia PRISMA. La Figura 1 detalla el proceso de seleccidn,
que inici6 con la identificacion de 141 publicaciones y culmind con la inclusion de 32 investigaciones
que cumplian con los requisitos definidos para esta revision. La aplicacion sistematica de dicho
protocolo garantizd un proceso de filtrado preciso, transparente y coherente con los estandares
metodologicos reconocidos a nivel internacional, lo que fortalece la validez y la reproducibilidad del
estudio.

Figura 1. Flujograma PRISMA para la revision sistematica de la literatura
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RESULTADOS

La revision sistematica abarcé el analisis de 32 articulos cientificos que abordaron temas del
proceso de investigacion cientifica y su desarrollo en la formacion investigativa universitaria. La
distribucion temporal de las publicaciones muestra un equilibrio pues 7 estudios son del 2025, 3 del
2024, 7 del 2023, 8 del 2022 y 7 del 2021. Esta distribucion uniforme pone de manifiesto la relevancia
continua del tema en la literatura académica a lo largo del quinquenio analizado. La Tabla 1 resume la
informacion més importante de los estudios incluidos, donde se presentan los datos de los autores, los
campos tematicos que abarcaron, las ideas principales y las contribuciones especificas al conocimiento.
Esta organizacion facilita la identificacion de patrones conceptuales, el reconocimiento de tendencias
evolutivas y la realizacion de un analisis comparativo sélido de los hallazgos mas destacados en el
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ambito de la formacidn investigativa.

En consecuencia con estos hallazgos, se pudo apreciar que en la literatura analizada se define la
investigacion cientifica como un proceso estructurado, sistematico y orientado a la generacion de
conocimiento valido. Haro et al. (2024) lo asocia a un proceso plural que integra diversos métodos y
propositos, con tendencia hacia la interdisciplinariedad. Vizcaino et al. (2023) y Asis et al. (2022)
coinciden en definirla como una actividad organizada que se sustenta por el método cientifico.
Balarezo (2022) por su parte, introduce la idea de un ciclo contindo culminado con la difusion del
conocimiento. Cevallos y Cedefio (2022) lo vinculan con la resolucion de problemas sociales y
educativos, lo que refleja un interés por su aplicacion contextual. Ferreyros (2021) y Leyva et al.
(2021) consolidan el término como un proceso reflexivo que transforma ideas en conocimiento
verificado y con utilidad social.

En torno a la investigacion formativa, la revision indica que constituye una estrategia
pedagdgica que integra docencia e investigacion para ensefiar a investigar en el aula (Asis et al., 2022).
Esta practica trasciende la mera aplicacion del método cientifico para convertirse en un proceso
educativo que articula teoria y practica en escenarios reales (Fajardo et al., 2022; Valderrama et al.,
2025). Su implementacidn efectiva se evidencia en espacios estructurados como semilleros y grupos de
investigacién, donde los estudiantes desarrollan competencias especificas mediante trabajo
colaborativo (L6pez et al., 2025; Martinez y Guzmaén, 2023). Los estudios demuestran su relevancia
transversal en disciplinas como enfermeria, donde fortalece la formacion profesional y constituye un
puente directo hacia la investigacion cientifica (Ydrogo et al., 2025; Ferreyros, 2021).

En lo que concierne a la eleccion del tema de investigacion, la revision refleja que resulta de un
proceso estratégico que requiere criterios practicos para identificar problemas relevantes (Sihuay et al.,
2024). Este acto inicial implica una delimitacion fundamental que acota el campo de estudio y enfoca
la investigacion (Recio, 2023). Los autores proponen métodos especificos para esta etapa, desde la
identificacion de problemas actuales a través de fuentes como la prensa (Balarezo, 2022) hasta la
originalidad mediante la expansion o replicacion de estudios existentes (Cervantes, 2022). Lebon y
Campos (2022) complementan este enfoque con un modelo estructurado que guia a los estudiantes
desde la idea inicial hasta la delimitacion precisa del tema, con la integracion de herramientas digitales
y revision bibliografica.

Otro elemento importante es la problematizacién del tema de investigacion. Desde la
perspectiva de los autores analizados, esto constituye el nacleo fundamental del proceso investigativo,
donde la identificacion precisa del problema determina la validez y pertinencia del estudio (Ferreyros,
2021; Le6n y Campos, 2022). Los autores concuerdan que este proceso requiere una delimitacion
rigurosa que diferencie entre la situacion problematica general y el problema especifico de
investigacion (Sihuay et al., 2024; Recio, 2023). Su conceptualizacion se operacionaliza mediante
estructuras metodoldgicas como la justificacion cientifica, la formulacion de preguntas directas y el
uso de técnicas especificas como diagramas causa-efecto (Bonet et al., 2023; Tunal, 2022). La
literatura enfatiza que la problematizacién efectiva debe articular problemas reales con relevancia
social para garantizar la pertinencia de la investigacion (Leyva et al., 2021).

No menos importante resulta el marco tedrico, al cual los estudios analizados coinciden en
atribuirle una funcion fundamental de sustentacion conceptual para la investigacion. Sihuay et al.
(2024) establecen su base en teorias educativas especificas que explican procesos de aprendizaje y
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Bonet et al. (2023) enfatizan en su caracter sistematizador que organiza teorias y hallazgos previos
para contextualizar el estudio. Tunal (2022) precisa su distincion conceptual frente al estado del arte, al
demarcar su papel analitico-explicativo. Esta conceptualizacién se complementa con la perspectiva de
Leyva et al. (2021), quienes lo vinculan con la relevancia social del conocimiento generado, en el que
se integran dimensiones epistemolodgicas y practicas en la construccion teorica.

Sumado a lo anterior, la literatura analizada identifica las competencias investigativas como un
conjunto de capacidades que abarcan aspectos cognitivos, procedimentales, actitudinales y éticos,
necesarios para disefiar, implementar y difundir proyectos de investigacion (Torres et al., 2025). Su
evolucidn se encuentra vinculada con el avance en la formacion académica y la participacion sostenida
en practicas investigativas (Alvarez et al., 2025; Regente et al., 2025). Los estudios destacan que
intervenciones institucionales como los semilleros de investigacion, la integracion curricular de
materias especializadas y la incorporacion de herramientas tecnoldgicas potencian estas competencias
a través de la préactica sistematica (Lopez et al., 2025; Ydrogo et al., 2025; Del Castillo y Chaman,
2021). ElI componente actitudinal como la motivacion del estudiante y la guia docente, constituye un
factor determinante en este proceso formativo (Palacios, 2021; Rojas et al., 2021).

Como complemento a este constructo, el analisis conceptual identifica las habilidades
investigativas como capacidades practicas para ejecutar el método cientifico, gestionar informacion,
analizar datos y producir textos académicos (Torres et al., 2025). Alvarado y Suyo (2025) encontraron
una muestra significativa de estudiantes que se perciben con un alto nivel en estas habilidades. La
literatura destaca el desarrollo de estas habilidades mediante formacion practica continua, donde
talleres, cursos y herramientas digitales; asi como, sistemas de inteligencia artificial, optimizan
procesos de basqueda, analisis y comunicacion cientifica (Ydrogo et al., 2025; Pizarro, 2024; Del
Castillo y Chaman, 2021). Ademas, se enfatiza en habilidades especificas como la redaccion
académica, el manejo de normas de citacion y el trabajo colaborativo como componentes esenciales del
desempefio investigativo (Sihuay et al., 2024; Reyes et al., 2023).

Unido a esto, la literatura analizada evidencia una prevalencia de actitudes desfavorables hacia
la investigacion entre estudiantes universitarios, caracterizada por baja motivacion y percepcion de
dificultad (Regente et al., 2025; Palacios, 2021). Sin embargo, el avance en cursos académico y la
participacién en investigacion formativa se asocian con una disposicion mas positiva (Alvarez et al.,
2025; Valderrama et al., 2025). Factores individuales como la experiencia previa, los creditos
académicos y el contexto institucional influyen en estas actitudes (Ydrogo et al., 2025; Reyes et al.,
2023). Los estudios definen esta actitud como un sistema multidimensional de creencias, sentimientos
y disposiciones conductuales hacia la produccién de conocimiento (Rojas et al., 2021).

En lo que respecta a la revisién bibliogréfica, los estudios analizados la consideran como un
proceso metodoldgico que organiza las fases de bdsqueda, seleccion y analisis de literatura para
fundamentar la investigacion (Hernandez et al., 2022). Los autores coinciden en su implementacion
temprana para delimitar temas e identificar vacios tedricos (Ledn y Campos, 2022; Tunal, 2022). La
literatura contemporanea incorpora herramientas digitales, donde los gestores referenciales y sistemas
de inteligencia artificial optimizan el proceso, aunque requieren supervision critica para mantener el
rigor académico (Barbachan et al., 2021; Pizarro, 2024). Este enfoque sistémico posiciona la revision
bibliografica como una competencia transversal esencial en la formacion investigativa.
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Tabla 1. Sintesis de los estudios incluidos en la revision sistematica

Autor (afio)

Campo tematico

Idea principal

Aporte al campo tematico

Alvarado y
Suyo (2025)

Habilidades
investigativas

Mas de la mitad de los estudiantes se perciben con un nivel
alto de habilidades investigativas, aunque los docentes
sefialan falta de confianza para realizar investigaciones de
forma auténoma.

Evidencia la brecha entre la autopercepcion
estudiantil y la valoracion docente.

Actitudes hacia la
investigacion

Los estudiantes muestran disposicion a investigar, pero
expresan inseguridad y dependencia de sus asesores, lo que
limita su autonomia.

Se evidencia la influencia de la motivacion y la
confianza en la actitud hacia la investigacion.

Competencias
investigativas

El progreso académico se asocia con un incremento en la
valoracion y la vocacién hacia la investigacion, lo que refleja
un fortalecimiento gradual de competencias investigativas.

Muestra que la exposicion a actividades académicas
y de andlisis favorece el desarrollo de competencias
investigativas.

Alv(azrggét al. _ _ La_ mayo_rl’a_de los estu_diant_es de_ pri_mer piclo muestran EvaIl:Ja _Ias actitudes investiga_tivas segun el avance
Actitudes hacia la actitudes indiferentes hacia la investigacién, sin embargo, los académico, lo que permite fundamentar la
investigacion del cuarto ciclo aumenta la proporcion de actitudes necesidad de estrategias pedagdgicas que
favorables. fortalezcan el interés desde los primeros ciclos.

Investigacion Los semilleros d_e invgstig_a,cién con§tituyen_una estratggia Apo_rta evidencia_ cualitativa §obre cc')mo. Iqs
formativa para fomentar Ia_lnvestlgacmn_ format,l\_/a mediante reflexion, semllle_ros se convierten en espacios de aprendizaje

Lopez et al, trabajo c_c>|_abor_a,t|vo y pensar_nlento critico. ___Que articulan docencia e investigacion. _
(2025) _ !_a participacion en semllle_r(?s fortalece competencias Muestra que los semllle_ros son escenarios que
Competencias investigativas como formulacion de proyectos, escritura desarrollan ~ competencias  transversales vy
investigativas académica, analisis critico y apropiacion social del especificas necesarias para la formacién de

conocimiento.

investigadores.

Regente et al.

(2025)

Competencias
investigativas

Los estudiantes de ultimos afios y del area de ciencias de la
salud muestran mayor vocacion y valoracion hacia la
investigacion, lo que indica un vinculo entre avance
académico y desarrollo de competencias investigativas.

Evidencia que la progresion académica y el area
disciplinar influyen en la consolidacion de
competencias investigativas, lo que respalda la
integracion de la investigacion en el curriculo.

Actitudes hacia la
investigacion

La mayoria de los estudiantes presentan actitudes
desfavorables hacia la investigacion, con bajos niveles de
interés y vocacion, aunque muestran valoracion positiva de
su importancia.

Evidencia a gran escala (n=2448) la prevalencia de
actitudes negativas.
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Competencias
investigativas

Las competencias investigativas incluyen dimensiones
cognitivas, metodologicas, actitudinales y éticas que
permiten planificar, ejecutar y comunicar investigaciones.

Las habilidades investigativas se refieren a las capacidades

Aporta evidencia sistematizada de 25 estudios en
Scopus que describen estas competencias, Sus
dimensiones y niveles de logro. Util para
fundamentar la importancia de las competencias
como eje transversal en la formacion universitaria.

Muestra que las habilidades se conciben como parte

Habilidades o~ ; ; e . . . .
Torres et al. investiaativas practicas para aplicar el método cientifico, manejar operativa de las competencias y que se evalGan por
(2025) g informacion, analizar datos y elaborar productos académicos. autopercepcion y por juicio de expertos.
Varios estudios incluidos reportan baja motivacion, escaso
Actitudes hacia la interés y percepcion de dificultad en la investigacion, aunque Aporta evidencia sobre la relacion entre actitudes y
investigacion también se observan mejoras tras intervenciones desarrollo de competencias.
pedagogicas.
Aporta evidencia sobre la implementacién de la
La investigacion formativa en la escuela trasciende la idea de investigacion formativa en educacion bésica y
Investigacion “investigar investigando” y se convierte en estrategia media. Muestra que la investigacion formativa
Valderrama formativa pedagogica que articula innovacion, interdisciplinariedad y permite adquirir habilidades de observacion,
transformacion social. analisis, redaccion y uso de TIC en contextos
et al. (2025)
escolares.
Actitudes hacia Ia La investigacion formativa fomenta actitudes positivas hacia Aporta evidencia de que la estrategia genera interés
investioacion la ciencia al motivar a los estudiantes a aprender de manera genuino por investigar y fortalece la disposicion a
g autonoma y valorar el proceso mas que la calificacion. participar en proyectos escolares.
L La investigacion formativa en enfermeria fortalece la . . : . . L
Investigacion . . : o Evidencia la relevancia de integrar la investigacion
i formacién profesional y potencia competencias en distintos : i .
formativa L o como eje transversal en la formacion de enfermeria.
ambitos del ejercicio.
. El nimero de créditos en asignaturas de investigacion y la . . . - .
Competencias N . . Evidencia la relacion entre disefio curricular y
. - continuidad en el plan curricular influyen en el desarrollo de I :
Investigativas L I adquisicion de competencias.
Ydrogo et al. competencias investigativas.
(2025) Contribuye al campo al mostrar que la formacion
- La participacion en cursos, talleres y actividades practica y la exposicibn a experiencias
Habilidades . . 1 i ) I - L
investigativas _extrac_urrlqulares mejora las habilidades hacia la investigativas fortalecgn habilidades y motivacion.
investigacion. Resaltar la importancia de la ensefianza activa en
investigacion.
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Actitudes hacia la
investigacion

La mayoria de los estudiantes de enfermeria muestran
actitudes favorables o medianamente favorables hacia la
investigacion, influenciadas por edad, género, experiencia
previa, créditos académicos y promedio de calificaciones.

La investigacion se concibe como un proceso diverso que
integra multiples enfoques, propdsitos y métodos para
generar conocimiento.

Aporta evidencia sobre factores individuales vy
académicos que condicionan la disposicion hacia la
investigacion.

Ofrece una panorédmica de las distintas formas de
investigacion y establece criterios de clasificacion
que permiten precisar el concepto de investigacion
cientifica en la practica académica.

Haro et al Definicion de
' investigacion
(2024) cientifica
Habilidades

investigativas

Las plataformas de 1A facilitan tareas como resumir textos,
localizar informacion en documentos y contrastar fuentes.

Muestra aplicaciones practicas de la 1A en
habilidades de investigacion, como sintesis, analisis
y verificacion de datos.

Actitudes hacia la

Pizarro (2024) investigacion

Se advierte entusiasmo por el potencial democratizador de la
IA, pero también preocupacion por riesgos éticos y pérdida
de habilidades de escritura.

Aporta un analisis critico que equilibra expectativas
y limitaciones.

Revision bibliografica

El uso de IA puede apoyar la busqueda de fuentes, la
organizacion de informacion y la redaccién, pero requiere
supervision critica del investigador.

Evidencia que la IA puede fortalecer competencias
investigativas si se emplea con criterio ético y
reflexivo.

Competencias
investigativas

La adquisicion de competencias investigativas en ingenieria
requiere integrar teoria y practica, con apoyo institucional,
motivacién estudiantil y uso de tecnologias.

Aporta evidencia desde la perspectiva docente
sobre factores que fortalecen las competencias
investigativas.

Habilidades
investigativas

Se identifican como esenciales la recopilacion de
informacién, la construccién légica de argumentos y la
redaccion cientifica.

Precisa habilidades importantes que deben

desarrollarse en estudiantes de ingenieria.

La seleccion adecuada del tema depende de identificar
problemas reales y relevantes en el campo de estudio.

Aporta criterios practicos para orientar a los
estudiantes en la eleccion de temas pertinentes.

La formulacion del problema exige diferenciar entre
problematica general, problema real y problema especifico
de investigacion.

Ofrece lineamientos conceptuales y metodoldgicos
para guiar la problematizacion en proyectos de
investigacion.

El estudio se apoya en la teoria del aprendizaje significativo
de Ausubel, que vincula la experiencia previa con la
construccion de nuevos conocimientos.

Aporta un sustento conceptual que conecta la
adquisicion de competencias investigativas con
procesos de aprendizaje significativo.

La definicion clara del problema cientifico constituye el
punto de partida de toda investigacion y debe derivarse de
una revision exhaustiva de antecedentes que justifique su

Proporciona una guia para formular el problema de
investigacion, con la justificacion cientifica y la
delimitacion precisa de las preguntas de

Sihuay et al. Eleccién del tema de
(2024) investigacion
Problematizacion del
tema
Marco teérico
Bonet et al. Problematizacion del
(2023) tema
335
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relevancia y necesidad.

investigacion.

Marco teérico

El marco tedrico sistematiza las teorias y hallazgos previos
relevantes, lo que sustenta el problema de investigacion y
orienta el analisis de los resultados dentro de un campo de
conocimiento especifico.

Define la funcion y estructura del marco tedrico,
con énfasis en su papel como base conceptual que
requiere una revision bibliografica amplia y
actualizada para contextualizar y fundamentar el
estudio.

Investigacion

Martinez y formativa

La investigacion formativa se consolida como estrategia
pedagogica eficaz cuando se desarrolla en grupos de
investigacion, incluso en modalidad virtual.

Evidencia la utilidad de los grupos de investigacion
como espacios de formacion, donde los estudiantes
aplican el método cientifico y fortalecen su
aprendizaje.

Guzman (2023)
Actitudes hacia la
investigacion

Los estudiantes muestran actitudes positivas hacia la
investigacion formativa, con componentes cognitivos,
afectivos y conductuales favorables.

Evidencia que la participacion en grupos de
investigacién fomenta compromiso, motivacion y
disposicion activa hacia la investigacion.

La integracion de la 1A en el proceso de investigacion

Identifica el papel complementario de la IA como

Padilla et al. Habilidades potencia habilidades como el andlisis de datos, la evaluacion .
. . o P . herramienta de apoyo en cada fase del proceso
(2023) investigativas critica y la sintesis de resultados, pero requiere de la . .
. - - . investigativo.
interpretacion humana para maximizar su potencial.
Las competencias investigativas constituyen un componente : :
. . . Fundamenta la necesidad de integrar las
Competencias transversal en cualquier profesion, que prepara a los o L
) o i : competencias investigativas de forma transversal en
investigativas profesionales para responder a los cambios constantes de la i SR
sociedad los planes de estudio universitarios.
Pozo et al. : — —
(2023) El desarrollo de habilidades investigativas como las Sintetiza y adapta un modelo de habilidades y

Habilidades
investigativas

Recio (2023)
Eleccion del tema de
investigacion

cognitivas, tecnoldgicas, comunicativas y analiticas, es
fundamental en la formacion universitaria y se potencia
mediante estrategias de ensefianza.

La eleccion del tema constituye en si misma un acto de
delimitacién, pues implica no abordar la totalidad de un
campo de estudio, sino acotar un aspecto especifico para su
andlisis.

competencias  investigativas, con lo que
proporciona una taxonomia que abarca dimensiones

como la capacidad observacional, analitica y
propositiva.
Conecta la eleccion del tema con el proceso

inmediato de delimitacién, con lo que se enfatiza en
que esta decision inicial es fundamental para
enfocar la investigacion y evitar ambigiiedades.
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Problematizacion del

tema

Actitudes hacia la

investigacion

El planteamiento del problema de investigacion se
fundamenta en el enunciado, que describe la situacién real
del objeto de estudio, y en la formulacion, que se concreta en
preguntas directas que orientan la investigacion.

Los estudiantes de tres universidades publicas peruanas
presentan actitudes diferentes hacia la investigacion, con
puntuaciones mas altas en la Universidad Nacional de
Ingenieria y més bajas en la Universidad Nacional Santiago
Antlnez de Mayolo.

Se define y opera los componentes principales para
la problematizacion (enunciado y formulacion), lo
que proporciona una estructura clara para abordar
la fase inicial de definicion de un problema de
investigacion.

Se evidencia las diferencias significativas en las
actitudes hacia la investigacion entre estudiantes de
distintas universidades, donde se identifica que la
actitud no varia segun el género, pero si segin la
institucion.

Resalta la importancia de la investigacion formativa

Reyes et al. Competencias La investigacion formativa y la participacion en semilleros y los semilleros como estrategias para fortalecer las
(2023) invesF')[i ativas de investigacion favorecen el desarrollo de competencias competencias investigativas, con lo que se vincula
g investigativas en los estudiantes. la practica continua con el desarrollo de
habilidades.
Los estudiantes consideran que las habilidades mas
Habilidades importantes para la investigacion son el uso del formato Identifica las habilidades investigativas que los
investigativas APA, la redaccién y el trabajo en equipo y que el dominio de estudiantes perciben como prioritarias.
un segundo idioma tiene menor relevancia.
Vizcaino et al Definicion de La investigacion se entiende como un proceso sistematico Define la investigacion como wuna actividad
(2023) ' investigacion que busca generar conocimiento valido mediante enfoques, estructurada que integra métodos cuantitativos,
cientifica disefios y técnicas adecuados. cualitativos y mixtos.
Definicion de La investigacion se concibe como un proceso sistematico . . L L
- o . e o Define la investigacion como funcion prioritaria de
investigacion basado en el método cientifico para generar conocimiento y .
. N la universidad.
Asis et al. cientifica resolver problemas.
(2022) Investiaacion La investigacion formativa es una estrategia pedagdgica que Aporta un marco conceptual que diferencia
formgtiva integra docencia e investigacion para ensefiar a investigar en investigacion formativa de investigacion en sentido
el aula. estricto y la presenta como propuesta didactica.
Balarezo (2022) Definicion de La investigacion cientifica se entiende como un proceso . . . .
- S . i oo . . Define la investigacion como un ciclo que no se
investigacion sistematico, dindmico y evolutivo que culmina con la o ) oo
R . completa hasta la difusion en revistas cientificas.
cientifica publicacion de los resultados.
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Eleccion del tema de
investigacion

Se consideran los medios de comunicacion, en particular la
prensa escrita, como fuente de ideas para seleccionar temas
de investigacion en salud.

La originalidad en la investigacion cientifica no implica de

Muestra como noticias de un diario nacional
permiten identificar problemas actuales 'y
relevantes para la investigacion cientifica.

Proporciona una estrategia practica y accesible para

Cervantes Eleccion del temade  forma obligatoria la creacion de un tema que sea del todo : . S L
. L . X . . que los investigadores noveles identifiquen temas
(2022) investigacion nuevo, sino que consista en expandir, replicar en otro . SR
. . . de investigacion originales.
contexto o profundizar en estudios ya publicados.
Definicion de La investigacion se concibe como actividad orientada a . . L .
Cevallos y : S o L . Define la investigacion cientifica en relacion con la
~ investigacion resolver problemas de la ciencia, la técnica y la sociedad .~ .- . e L
Cedefio (2022) NS . . e didactica, la epistemoldgica y pedagogica.
cientifica mediante métodos cientificos.

Ledn y Campos
(2022)

Eleccion del tema de
investigacion

Se propone un método paso a paso para identificar, delimitar
y precisar el tema de investigacion en tesis de ingenieria de
computacion y sistemas.

Aporta un modelo practico que guia al estudiante
desde la idea inicial hasta la delimitacion del tema,
con apoyo en mapas mentales, revision
bibliogréfica y uso de herramientas digitales.

Problematizacion del
tema

El tema de investigacion constituye el insumo para formular
el problema; un error en su planteamiento retrasa o invalida
la investigacion.

Muestra la relacion directa entre la eleccion del
tema y la correcta formulacion del problema, lo que
asegura pertinencia y viabilidad.

Revision bibliografica

La definicion del tema exige revisar articulos, libros y bases
de datos cientificas que permitan enriquecer y delimitar la
idea inicial.

Evidencia la necesidad de integrar la revision
bibliografica temprana como parte del proceso de
eleccion del tema, lo que fortalece la pertinencia
académica.

Fajardo et al.
(2022)

Investigacion
formativa

Los docentes colombianos perciben la investigacion
formativa como un proceso educativo que integra teoria y
practica para resolver problemas en escenarios clinicos y
comunitarios.

Destaca que la investigacion formativa constituye
una estrategia pedagogica para ensefiar a investigar
y preparar a los futuros profesionales de
enfermeria.

Hernandez et al.
(2022)

Tunal (2022)

Revision bibliografica

Problematizacion del
tema

El proceso de revision se organiza en cinco etapas: definir la
pregunta, identificar fuentes, establecer criterios de
seleccién, delimitar estrategia de busqueda y clasificar la
informacion.

La duda de investigacion debe transformarse en una pregunta
0 hipotesis precisa, original y viable, que delimite el objeto o
sujeto de estudio.

Propone un modelo metodoldgico estructurado que
guia la realizacion de revisiones bibliograficas en el
ambito clinico.

Explica como formular una pregunta de
investigacion a partir de la observacion y la
revision tedrica.
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Marco tedrico

Revision bibliogréfica

Habilidades

Barbachéan et al. Investigativas

El estado del arte sintetiza y analiza la produccion académica
previa sobre un tema, en cambio, el marco teoérico desarrolla
las unidades de andlisis para explicar la unidad de
observacion.

El estado del arte permite identificar vacios teoricos,
tendencias y perspectivas futuras en un campo de estudio.

Las habilidades investigativas en estudiantes de areas
tecnoldgicas se desarrollan de manera complementaria y
ninguna es superior a otra.

Establece la diferencia entre estado del arte y marco
teorico.

Describe las fases heuristica y hermenéutica de la
revision bibliogrédfica y su papel en la
fundamentacion teodrica y metodologica de la
investigacion.

Aporta evidencia sobre la importancia de un
conjunto integrado de habilidades (basicas,
estructurales, de difusiéon, tecnologicas vy
disciplinares) que sostienen el proceso investigativo

(2021) en carreras tecnologicas.
Se destaca la importancia de la busqueda de informacién y el Muestra que la revision biblioarafica es transversal
Revision bibliografica uso de gestores y normas de citacibn como parte de las N 09 ) e
habilidades tecnolégicas digitales al desarrollo de todas las habilidades investigativas.
. El uso de TIC en la educacion fomenta competencias Evidencia de gue las TIC Son herramientas de
Competencias i L . apoyo y constituyen un medio para desarrollar
) C digitales y pedagdgicas que fortalecen la capacidad de los T o .
investigativas . . . - . competencias investigativas y digitales en la
. estudiantes para gestionar informacion y conocimiento. - L
Del Castillo y formacion universitaria.
Chaman (2021) B Las buenas practicas con TIC promueven habilidades de Muestra que la integracion glg las TIC_en el proceso
Habilidades . P . T . y educativo potencia habilidades investigativas
. . busqueda, analisis y comunicacion de informacion en s . _— .
investigativas entornos colaborativos practicas, como la gestion de bibliografia y la
' difusion de resultados.
Definicion de La investigacion cientifica surge de una idea que se Define la investigacion como un proceso que parte
investigacion transforma en problema y se desarrolla con técnicas que de la curiosidad y se concreta en la identificacion
cientifica permiten contrastar y sustentar la verdad. de un problema verificable.
La investigacion formativa constituye el puente directo hacia L .
Ferreyros L . S ~ . Propone un modelo pedagogico donde el docente
(2021) Investigacion la investigacion cientifica, pues ensefia al estudiante a acompania al estudiante en la oractica de técnicas
formativa identificar problemas y aplicar técnicas desde el inicio de su pana pré :
formacion. investigativas que luego se consolidan en la tesis.
339
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Problematizacion del
tema

Definicion de
investigacion
cientifica

Marco teérico

No existe investigacion sin problema; identificarlo es el
nacleo de todo proceso investigativo.

La investigacion cientifica es un proceso ordenado Yy
sistematico que busca generar o ampliar conocimiento con
impacto social.

La pertinencia de la investigacion se mide por su capacidad
de responder a problemas sociales y generar soluciones

Aporta un enfoque metodoldgico al mostrar que la
problematizacion se logra mediante técnicas como
el flujograma, el cursograma y el diagrama causa-
efecto.

Define la investigacion como actividad estructurada
que combina métodos y criterios para producir
conocimiento util.

Ofrece un marco conceptual que vincula la
investigacion universitaria con la responsabilidad

Leyvaetal. innovadoras. social y el desarrollo sostenible.
2021 L . L o . Resalta que la pertinencia de la investigaciéon se
( ) Problematizacion del  La investigacion universitaria debe partir de problemas g pel N g
i logra cuando la investigacién aborda problemas
tema reales y relevantes que afecten a la sociedad. T
concretos y significativos.
. La investigacion universitaria debe integrar competencias . . - .
Competencias - .~ Evidencia que el dominio digital favorece la
) S digitales como soporte para el desarrollo de competencias o -
investigativas . - formacion investigativa.
Oseda et al. investigativas.
(2021) Habilidades Los estudiantes presentan un nivel en su mayoria bueno en Muestra que las habilidades investigativas se
investioativas habilidades investigativas, en especial en la elaboracién de fortalecen cuando se articulan con el uso de
g proyectos y articulos cientificos. herramientas digitales.
. . . . L . Muestra que la formacién de competencias
. La actitud positiva hacia la investigacion se vincula con el . L . . e
Competencias o S ) investigativas requiere de asignaturas especificas,
) C desarrollo de competencias investigativas cuando existe . T L
investigativas L R estrategias motivacionales y acompafiamiento
. motivacion docente y soporte institucional.
Palacios (2021) docente.
. . Se obtuvo que el 50 % de los estudiantes universitarios Aporta  evidencia de  universidades  de
Actitudes hacia la . . . . ; - ) i
: o presenta una actitud favorable hacia la investigacion, el 41,7 Latinoamérica sobre la actitud hacia la
investigacion 0 0 : . S
)% desfavorable y solo el 8,3 % medianamente favorable. investigacion en pregrado y posgrado.
. . , . : N . Muestra que la formacion docente y el
Rojas et al. Competencias La autopercepcion de capacidad investigativa se relaciona . . i
) S . ; acompafiamiento académico fortalecen la confianza
(2021) investigativas con la influencia del profesorado. . . . .
del estudiante en su capacidad de investigar.
Entiende la actitud hacia la investigacién como un sistema de
creencias, sentimientos y disposiciones que orientan la
accion del estudiante frente a la produccién de conocimiento.
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Actitudes hacia la investigacion Los alumnos que participaron en el estudio presentan una Aporta evidencia sobre la percepcion estudiantil en
actitud regular-desfavorable hacia la investigacion, sin una universidad publica mexicana.
diferencias significativas por sexo.

Simon Rodriguez. Revista de Educacion | Vol. 5, N° 10, Agosto 2025 - Enero 2026




A

Roberta Garcia De La Cruz, Maura Quispe Sulca, José Luis Llanos Castilla, Efrain Alfredo Rivas Huamani y
Sharella Choquecahua Infante

DISCUSION

A partir del estudio realizado se pudo apreciar que la investigacion formativa integra docencia e
investigacion, articula teoria con practica en escenarios reales y se fortalece en semilleros y grupos de
investigacion. Este enfoque exige vinculos efectivos con el entorno profesional para asegurar
pertinencia y empleabilidad del egresado. Quintero y Ledn (2024) destacan la vinculacion con el
medio como mecanismo en el continuo universidad-empresa, identifican barreras socioprofesionales,
pedagogicas y curriculares, y proponen una ruta metodoldgica para consolidar esta relacion en la
formacion investigativa. Naranjo y Guerra (2021) detectan practicas didacticas centradas en repeticion
de teoria y metodologia, y proponen acciones concretas como aprendizaje basado en problemas, clubes
de revistas y seminarios investigativos para superar el tradicionalismo y robustecer la investigacion
formativa en la formacion docente.

Asimismo, los resultados muestran que el desarrollo de competencias y habilidades
investigativas requiere evaluacion sdlida, integracion curricular y actividades practicas desde etapas
iniciales, con apoyo de herramientas digitales y una revision bibliografica temprana. En
correspondencia con esto, Marquez et al. (2023) plantean evaluacion integradora en la Disciplina
Principal Integradora, promueven ejercicios que vinculan investigacion con la profesion y orientan el
proceso formativo con diagnoéstico y regulacién pedagogica. Martin et al. (2022) también proponen
actividades en la asignatura Informacién Cientifica que priorizan bdsqueda, andlisis y sistematizacion
del conocimiento, incorporan registro de la experiencia del estudiante y, en educacion a distancia,
impulsan trabajo independiente con claridad de tareas y métodos, para asegurar apropiacion de
técnicas, protocolos y transferencia del aprendizaje a necesidades de la comunidad y la institucion.

Sumado a lo anterior, se destaca un avance gradual de competencias con el progreso
académico, tensiones en actitudes estudiantiles y la necesidad de cultivar capacidades investigativas
desde los primeros ciclos con soporte institucional. A tono con esto Percial (2025) confirma la
importancia de las competencias investigativas en educacién superior y concluye que deben
fomentarse desde etapas iniciales, tras analizar produccion cientifica reciente con disefio de revisién
sistemética. Entre tanto, Berrocal et al. (2022) comparan dos universidades estatales y reportan
dificultades percibidas por estudiantes al ejecutar proyectos y tesis, lo que evidencia vacios en la
formacion investigativa; este hallazgo respalda la necesidad de combinar diagndstico evaluativo,
estrategias pedagdgicas activas y articulacion con recursos digitales para consolidar autonomia,
motivacion y logro de competencias.

De igual manera, los hallazgos muestran que la consolidacién de competencias investigativas
requiere estrategias que fortalezcan la motivacion estudiantil, la relacion docente-estudiante y la
incorporacion de préacticas metodoldgicas que afiancen el aprendizaje. En este sentido, Leal y
Rodriguez (2024) destacan que las competencias investigativas promueven pensamiento critico,
creatividad y autonomia profesional, y que su desarrollo depende de estrategias que integren practicas
investigativas y vinculos pedagogicos solidos. Prudencio (2021) complementa esta vision al sefialar
que la formacion de habilidades investigativas constituye un proceso complejo y prolongado que debe
articularse en todas las disciplinas, con énfasis en la integracién entre teoria conceptual y conocimiento
practico, lo que denota la importancia de un enfoque transversal en la educacion superior.

En este mismo sentido, los resultados evidencian que la formacion investigativa depende de los
estudiantes, de la preparacion continua del profesorado y de la capacidad institucional para responder a
los cambios tecnoldgicos y sociales. Coincide con esto Balta et al. (2025) al sostener que los
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docentes-investigadores deben dominar competencias que les permitan aplicar recursos tecnoldgicos
en la busqueda y seleccion de informacion, con el fin de generar nuevo conocimiento cientifico y
cumplir objetivos estratégicos de las instituciones. Morén (2024) también lo reafirma al enfatizar que
la formacion investigadora del profesorado universitario es un proceso permanente, necesario para
transmitir a los alumnos herramientas que les permitan comprender realidades complejas y participar
en procesos de transformacion social, aunque advierte que la investigacion docente suele desvincularse
de las demandas sociales, lo que limita su impacto.

En relacion con la integracion curricular y los espacios extracurriculares, los resultados indican
que el desarrollo de competencias investigativas debe concebirse como un compromiso institucional
que trascienda la formacion teorica. Benites et al. (2023) afirman que la investigacion debe asumirse
como eje transversal del curriculo y que las instituciones deben garantizar condiciones para que los
estudiantes construyan competencias investigativas de manera efectiva, en un contexto marcado por la
incertidumbre, la centralidad de la informacion y la tecnologia. Sanchez et al. (2023) advierten, sin
embargo, que la participacion estudiantil en semilleros de investigacion enfrenta limitaciones
significativas, entre ellas la falta de tiempo por responsabilidades laborales y académicas, lo que
restringe la consolidacion de estos espacios como escenarios de innovacion y formacion investigativa.

CONCLUSIONES

La revision sistematica identifica la investigacion cientifica como un proceso que abarca
dimensiones conceptuales, metodoldgicas y actitudinales en la formacion universitaria. Los campos
tematicos analizados demuestran una interrelacion dinamica donde la claridad conceptual sustenta el
desarrollo de competencias investigativas complejas. La investigacion formativa resulta una estrategia
pedagoOgica que articula la teoria con la practica en escenarios auténticos, con los semilleros de
investigacion como espacios privilegiados para esta integracion. Ademas, se destaca una evolucion
progresiva de las competencias investigativas vinculada al avance académico, pero evidencia tensiones
persistentes en las actitudes estudiantiles hacia la investigacion. La efectividad en la problematizacion
y la construccién del marco tedrico determina la calidad de los proyectos investigativos y la revision
bibliogréfica se establece como competencia transversal. La incorporacion de herramientas digitales e
inteligencia artificial genera nuevas oportunidades y desafios en el desarrollo de habilidades
investigativas.

Estos hallazgos reflejan la necesidad de implementar estrategias formativas que prioricen la
articulacion coherente entre todos los componentes del proceso investigativo. Las instituciones de
educacion superior requieren disefiar curriculos que fortalezcan las competencias investigativas desde
los primeros ciclos académicos. La formacion docente especializada y el acompafiamiento pedagdgico
continuo constituyen factores importantes para superar las actitudes desfavorables y consolidar una
cultura investigativa solida. Se recomienda desarrollar programas institucionales que fomenten la
investigacion formativa mediante proyectos interdisciplinarios con impacto social. La integracion de
tecnologias digitales debe realizarse con criterios pedagogicos claros que preserven el rigor
metodoldgico y la reflexion critica. Futuras investigaciones deberian profundizar en la evaluacion de
modelos formativos que articulen los nueve componentes analizados, con especial atencién en los
factores que determinan la transicion hacia la investigacién cientifica autbnoma.
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